In der Gruppe werden diese oder dhnliche Themen
bearbeitet:

- Was heildt es, mit Krebs zu leben?

- Wie gehe ich mit meiner Angst um?

- Wie bewaltige ich den Alltag?

- Wie lerne ich, mich anzunehmen und mein Leben neu zu
gestalten?

- Was bedeutete meine Erkrankung im Kontakt mit der
Familie, den Freunden und den Kollegen?

- Mit wem will ich und kann ich (iber meine Erkrankung
sprechen?

- Was kann ich selbst tun, damit es mir besser geht?

Christof Weber

Gestalttherapeut  (DVG), European Certificate for
Psychotherapy, personliche Erfahrung aus eigener Krebser-
krankung. Langjahrige Arbeit in eigener psychotherapeuti-
scher Praxis.

www.leben-cw.de

jeden 3. Dienstag im Monat
von 17 —19 Uhr

Hildegardstr. 26, 10715 Berlin
20 Euro pro Sitzung

Bitte melden Sie sich zu einem bei dem
Gruppenleiter an (030 85966660)
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krebsberatung berlin
Psychosoziale Beratungsstelle

fur Krebskranke und
Angehdrige e. V.

krebsberatung berlin
Dernburgstr. 59

1. OG (Aufzug vorhanden)
14057 Berlin-Charlottenburg

(030) 894090 40

(030) 894090 44
krebsberatung@web.de
www.krebsberatung-berlin.de

Telefonische Erreichbarkeit

11 -13 Uhr
15-17 Uhr

Fahrverbindungen:



